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CELLFOOD - Un coloidal beneficioso?

Informe sobre una investigacion de la Naturaleza Coloidal de CELLFOOD

Autor
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Informacion Basica

CELLFOOD es una férmula liquida patentada altamente concentrada que contiene un
sinnumero de elementos minerales, enzimas, aminoacidos, oxigeno de solvato (disuelto) e
hidrogeno de deuterio. Se comercializa como un suplemento nutricional completo mineral para
incrementar las actividades y funciones biogquimicas del cuerpo.

Se ha sugerido (1), basandose en la anatomia y composicion de CELLFOOD, que puede ser
una suspension coloidal funcionando en forma similar y compatible con los fluidos del cuerpo
(como la sangre, linfa, cerebroespinal, sinovial y huesos). El objeto del presente estudio es
determinar la naturaleza coloidal o conducta, en caso de existir alguna, de CELLFOOD. Los
numerosos mecanismos a través de los cuales CELLFOOD puede actuar como un suplemento
nutricional se encuentran mas alla del alcance de este informe.

Introduccion

Tal vez sea instructivo definir ante todo lo que compone exactamente el “estado coloidal”

gué tales sistemas son tan importantes.

Yy por

La abrumadora mayoria de productos manufacturados con los que tratamos dia a dia
comprenden, ya sea en parte en alguna fase de su produccién, suspensiones de materiales,
gotas de emulsion o burbujas de aire dispersas habitualmente a una alta fracciéon de volumen.
Cualquier suspensiéon puede existir en tres condiciones distintivas dependiendo del nivel de
subdivisién de la fase discontinua interna. Por ejemplo, durante el transporte hidraulico de una
pasta aguada de piedra caliza / agua a través de un conducto, podemos determinar las
propiedades fisicas tecnolégicamente importantes del sistema por medio de las propiedades
bulk (peso, volumen, magnitud) de las fases por separado y también mediante la aplicacidn
de las apropiadas leyes de mecanica e hidraulica, la composicién quimica de las fases como tal
carece de importancia. Si de lo contrario la misma mezcla de piedra caliza y agua es triturada
para reducir el tamafio de la particula por debajo de 1 micrometro (10 m), el sistema asume
entonces caracteristicas impredecibles por las leyes previamente aplicadas. La suspensién
puede comportarse como una pasta semi-solida o como un liquido de fluido libre dependiendo
ahora de la presencia de cantidades de ciertos electrolitos disueltos que no tienen efecto
discernibles en su mezcla original. Una nueva reduccién del tamafio de la particula a
dimensiones atémicas y moleculares (mediante la disoluciéon con acido clorhidrico) producira
un sistema con un comportamiento caracteristico de fases liquidas, por ejemplo una solucion.

Son los sistemas intermedios — conocidos como dispersién coloidal - los que son de una
importancia especial debido a sus propiedades Unicas. Pero entonces como definimos el
tamafio coloidal? Como una guia basica, las particulas de tamafio coloidal van desde una
proporcion de uno a dos nanémetros (10 m) a unos pocos micrémetros, por ejemplo desde
alrededor del tamafo de una lactoglobulina hasta el tamafio de una pequefa bacteria (tal
como estafilococo). La célula de sangre roja tiene alrededor de 7 micrémetros de diametro y se
trata como una dispersidon coloidal (2) y se usa desde hace tiempo como material de
calibracién de referencia (3). De esta manera, mientras que el limite de tamafio inferior, en el
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cual diferenciamos entre una particula coloidal y una molécula disuelta, es razonablemente
vago; el limite de tamafio superior es inoportunamente arbitrario!

Asi el dominio coloidal crea una critica zona interfacial entre micro y macroscépicos regimenes,
ha sido calificado como el “lugar donde la fisica, la quimica, biologia y tecnologia se reiinen”. El
caracter esencial comun a cada sistema coloidal es la gran area-a-volumen area-razén para las
particulas comprometidas (5). Esto puede derivar en una excepcional actividad catalitica y en
una reactividad quimica / bioquimica, puede impactar directamente en procesos biomédicos en
liberacion controlada de drogas posteriores a las digestion, inhalacidn, etc. La eficacia de tales
sistemas depende de la distribucién real de las particulas (PSD) y de la composiciéon quimica
del fluido (6) , esto determina si las particulas absorberan o no o incluso seran permeables en
la membrana de la célula (una bicapa de fosfolipido) . Se puede apreciar de esto que no todo
sistema coloidal es “beneficioso”. Por ejemplo, el agua natural contiene carbén organico
disuelto (DOC) , derivado de la degradacién micrébica y fotolitica de la material natural
organica (NOM) creando asi contaminantes organicos bajo la forma de dispersion coloidal.
Procesos de tratamiento de agua corriente pueden remover sélo alrededor del 50% del NOM -
una causa que preocupa a la Organizacién Mundial de la Salud. La llegada reciente de la
“nanotecnologia” ha creado expectativa en varios sectores de la comunidad cientifica, médica y
financiera. Sin embargo dichos materiales son por definiciéon sistemas coloidales.

Preparacion y Medidas de Muestras

Cuando cualquier material se diluye en un fluido, las propiedades de la suspensién resultante
dependen de dos parametros fundamentales, a saber:

O] La extensién de la interface del fluido de particulas. Esto se caracteriza por
propiedades tales como la distribucién del tamano de la particula y la forma y
porosidad de la particula.

(i) La quimica interfacial del fluido de particulas. Esto se caracteriza por el tipo y el
grado de disociacién de cualquier grupo funcional de superficie de material en
relacion con la composicién quimica del fluido.

Existen diversos parametros que pueden ser calculados que reflejan la extension de la
interfase y la quimica interfacial. Dos pardametros confiables y bien establecidos son
respectivamente el tamafio de la particula y potencial zeta, las técnicas que han sido disefiadas
para determinarlas son extremadamente diversas (7-9). El presente estudio utilizd un
instrumento basado en el esparcimiento de luz dindmica para medicion de tamafios de
particulas y esparcimiento de luz de analisis de fase (10) para la determinacién del potencial
zeta. Todas las mediciones fueron dirigidas por Mr William Berna (Particle Characterization
Laboratorios, Novato, CA) utilizando un instrumento de ZetaPals con la Particle Sizing Option
(Brookhaven Instruments Corporation, NY).

Analisis del tamafio de particulas: el concentrado de CELLFOOD fue diluido utilizando agua DI
(VWR 18 mohm) que ha sido filtrada con un filtro de 0. 1 . El instrumento fue validado usando
un 92 nm (+/- 3.7 ) PS suspensién de latex (NIST detectable) obtenida de Duke Scientific, CA.
El agua DI filtrada fue a su vez medida.

Analisis del Potencial Zeta: El concentrado de CELLFOOD fue medido tal como se recibié vy
también diluido usando agua DI (VWR 18 Mohm). El instrumento fue validado usando una
referencia de electroforesis NIST (SRM 1980) de 2.53 +/- 0.12 unidades de movilidad
(equivalentes a un potencial zeta de 34.4 +/- 1.5 m V.
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Resultados y Discusion

Los resultados del tamano de particulas de la validacién de instrumento y muestra de test son
vistos claramente en el informe de Berna (PCL) del 14 de Mayo del 2001. El agua DI filtrada
produjo un esparcimiento eventual en la funcidn correlacién y una taza de conteo muy bajo
para cualquier analisis, con la ausencia de particulas en el agua. Para la muestra de validacién
es claro de acuerdo a todos los métodos de andlisis de la informacién en bruto (Cumulants,
NNLS y CONTIN) que el instrumento aprueba la validacién. La distribucién del tamano de la
particula (PSD) es claramente un estrecho unimodal asi como demostré el indice de
polidispersiéon de 0.01 . El promedio del tamafo de la particula (PS) de toda la informacién se
calculé en 92.2 nm.

Sin embargo los sistemas coloidales son generalmente de una naturaleza polidispersa, por
ejemplo las particulas en una muestra de particulas varia en tamafio y CELLFOOD no es la
excepcién. El método de cumulants muestra un promedio PS de 2.45 m vy el indice de
polidispersién de 0.322 sugiere un muy amplio PSD. Este fue confirmado por los analisis de
NNLS y Contin y ademas ambos algoritmos resultaron en una distribuciéon bimodal con
tamafos modales de aproximadamente 1.48 y 6.63 . Tal PSD es totalmente consistente con
la extremadamente compleja naturaleza composicional de CELLFOOD vy la forma imparte
inusuales caracteristica de performance.

Los resultados del potencial zeta de la validacién de instrumento y muestras de test son
suministrados en el Informe de Bernt (PCL) del 15 de Mayo del 2001 y el 23 de Febrero de
2001. El agua DI filtrada tuvo una conductividad medida de 9 S como se esperd y dado que
el analisis del tamafio de la particula no detectd ninguna particula no es sorprendente que el
calculado potencial zeta fuera cercano a 0 (0.03mV) . El instrumento aprobd la validacion: el
(promedio) de la calculada conductancia de la suspension de electroforesis de referencia fue de
1469 S y un promedio de potencial zeta calculado en 32.1 m V - ambos valores bien
especificados.

La primera muestra del test fue concentrado de CELLFOOD sin diluir. La calculada conductancia
fue sorprendentemente 200.000 S, sin duda alguna debido al muy alta concentracion de
electrolitos en la composicion. El potencial zeta se calculé en -22.7 mV, conforme al hecho que
bajo circunstancias normales, las células bioldgicas tienden a llevar una carga de superficie
negativa ( o potencial zeta). Por ejemplo, las células de sangre suspendidas en una solucién
salina isoténica (esencialmente 0.145 molar NaCI) tiene un potencial zeta calculado en
aproximadamente -14mV. Por lo general, los micro-organismos tienen potenciales zeta en la
proporcion de -5 a -15 mV. Ahora, la magnitud del potencial zeta siempre “decae” (en este
caso, se vuelve menos negativo) con aumento en la concentracién de electrolitos. La
conductancia del concentrado de CELLFOOD es sin embargo mayor que aquella de la solucién
salina isotdnica y aun asi el potencial zeta es mas negativo. Esto es muy inusual y sugiere que
las particulas coloides en CELLFOOD pueden poseer propiedades muy especiales que podrian
influenciar cambios metabdlicos o alteraciones en las propiedades del fluido sanguineo y
aumentar la absorcidon de componentes de los fluidos del cuerpo. Se reconoce que la magnitud
y sefial de la carga en una superficie bioldgica influird en su interaccidn con otras superficies o
moléculas.

La segunda muestra del test fue el concentrado de CELLFOOD diluido en agua Di filtrada a
razon de 8 gotas a 8 oz iguales con la recomendada dosis diaria. Como era de esperar, la
conductancia ahora decayd alrededor de 3500 S. Sin embargo, el potencial zeta apenas
cambid. Incluso disminuy6 a -20mV cuando deberia haber aumentado( volverse mas negativo)
. Es imposible a esta altura especular sobre las razones de por qué esto deberia ocurrir debido
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a que la composicién de CELLFOOD es tan compleja. Sin embargo, tal comportamiento aunque
deseable es muy inusual.

Es sabido que las aguas glaciares contienen particulas minerales coloidales y una “Sopa”
virtual de sales disueltas (electrolitos) y que beber esta agua tiene un muy positivo beneficio
en la salud y longevidad de los que la beban. Ademas, ha sido comprobado que el uso de dicha
agua en formulaciones industriales parece mejorar dramaticamente las caracteristicas de la
performance. Un analisis detallado de la superficie y propiedades interfaciales de las aguas
glaciares sirvié para substanciar algunas de las exigencias (11) aunque los mecanismos
involucrados pudieran no ser identificados. Aunque no ha sido posible llevar un analisis en
profundidad similar de CELLFOOQOD, las similitudes en la naturaleza coloidal llevan a este autor a
concluir que CELLFOOD es realmente un coloide muy beneficioso.

Conclusion

CELLFOOD es claramente una dispersion coloidal. La forma de la distribucidn del tamafio de la
particula y la magnitud del potencial zeta sugiere que el producto es compatible con fluidos del
cuerpo. La informacion respalda la idea que CELLFOOD resulta beneficioso como un
suplemento nutricional.



